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2025–2026 IR 2026–2027 MOKSLO METŲ UGDYMO PLANAS

I SKYRIUS

BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Viešosios įstaigos „Vaivorykštės tako“ gimnazijos Vilniaus filialo (toliau – Gimnazija) 2025–

2026 ir  2026–2027 mokslo metų pradinio ugdymo programos,  pagrindinio ir  vidurinio ugdymo 

programų bendrojo ugdymo planas (toliau – UP) parengtas vadovaujantis 2025–2026 ir 2026–2027 

mokslo  metų  pradinio,  pagrindinio  ir  vidurinio  ugdymo  programų  bendruoju  ugdymo  planu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2025 m. gegužės 21 d.  įsakymu Nr. 

V-559 „Dėl  2025–2026 ir  2026–2027 mokslo  metų  pradinio,  pagrindinio  ir  vidurinio  ugdymo 

programų bendrųjų ugdymo planų patvirtinimo“, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 „Mokykla, 

vykdanti  bendrojo  ugdymo  programas.  Bendrieji  sveikatos  saugos  reikalavimai“,  patvirtinta 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-773 „Dėl 

Lietuvos higienos normos HN 21:2017“ (toliau – Higienos norma).

2. UP parengė darbo grupė, patvirtinta Gimnazijos direktoriaus 2025 m. gegužės  2 d. įsakymu Nr. 

V–25/05-23-01 „Dėl darbo grupės 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų mokyklos ugdymo planui 

parengti  sudarymo“.  Darbo  grupėje  susitarta  dėl  UP  struktūros  ir  formos.  UP  formuojamas 

atrenkant  ir  pritaikant  ugdymo  turinį  pagal  Gimnazijos  tikslus,  Lietuvos  visuomenės  vertybes, 

konkrečius  mokinių  ugdymo(si)  poreikius.  Gimnazija  ugdymo proceso  metu  gali  koreguoti  UP 

atsiradus nenumatytiems atvejams, atsižvelgdama į mokymo lėšas ir išlaikydama minimalų pamokų 

skaičių dalykų bendrosioms programoms (toliau – BP) įgyvendinti.

3. UP uždaviniai:

3.1.  sudaryti  ugdymo  turinį,  numatant  mokymosi  aplinkos  kūrimą  ir  pritaikant  pagal  mokinių 

mokymosi poreikius;

3.2. numatyti pamokų skaičių, skirtą UP įgyvendinti;
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3.3. kurti ugdymo proceso dalyvių sąveiką (mokytojo ir mokinio, mokinio ir mokinio, mokymo ir 

mokymosi aplinkų) ugdymo(si) procese, siekiant personalizuoto mokymosi.

II SKYRIUS

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS

MOKSLO METŲ TRUKMĖ IR STRUKTŪRA

4. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokinių mokymuisi ir poilsiui – atostogoms. Mokiniams 

skiriamos rudens, žiemos (Kalėdų), žiemos, pavasario (Velykų) ir vasaros atostogos.

5. Mokslo metų ugdymo proceso trukmė apibrėžiama ugdymo dienų skaičiumi.

6. Ugdymo proceso trukmė, priklausomai nuo mokinių amžiaus, pagal ugdymo programą nustatoma 

skirtinga.

7. 2025–2026 mokslo metų pradžia – 2025 m. rugsėjo 1 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis pagal 

ugdymo programas: 

7.1. pradinio ugdymo programa – 175 d.;

7.2. pagrindinio ugdymo programa  – 180 d.;

7.3. vidurinio ugdymo programa: III gimnazijos klasėje – 180 d., IV gimnazijos klasėje – 170 d.;

7.4. atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos 2025 m. lapkričio 3 d. – 2025 m. lapkričio 9 d.

Žiemos (Kalėdų) atostogos 2025 m. gruodžio 24 d. – 2026 m. sausio 4 d.

Žiemos atostogos 2026 m. vasario 16 d. – 2026 m. vasario 22 d.

Pavasario (Velykų) atostogos 2026 m. balandžio 6 d. – 2026 m. balandžio 12 d.

8. 2026–2027 mokslo metų pradžia 2026 m. rugsėjo 1 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis pagal 

ugdymo programas:

8.1. pradinio ugdymo programa – 175 d.;

8.2. pagrindinio ugdymo programa – 180 d.;

8.3. vidurinio ugdymo programa: III gimnazijos klasėje – 180 d., IV gimnazijos klasėje – 170 d.;

8.4. atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos 2026 m. lapkričio 2 d. – 2026 m. lapkričio 8 d.

Žiemos (Kalėdų) atostogos 2026 m. gruodžio 23 d. – 2027 m. sausio 3 d.

Žiemos atostogos 2027 m. vasario 15 d. – 2027 m. vasario 21 d.

Pavasario (Velykų) atostogos 2027 m. kovo 29 d. – 2027 m. balandžio 4 d.

2



9.  Pasibaigus  nustatytos  trukmės  ugdymo  procesui  2025–2026  ir  2026–2027  mokslo  metais, 

skiriamos vasaros atostogos,  kurios trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki  kitų mokslo metų 

ugdymo proceso pradžios.

10. IV gimnazijos klasės mokiniams vasaros atostogos skiriamos pasibaigus švietimo, mokslo ir 

sporto  ministro  2025–2026  mokslo  metais  ir  2026–2027  mokslo  metais  nustatytai  valstybinių 

brandos egzaminų sesijai.

11. Ugdymo organizavimas valstybinių brandos egzaminų vykdymo metu:

11.1.  III  gimnazijos  klasėms vidurinio  ugdymo bendrosiose  programose  numatytas  mokymo(si) 

turinys  išdėstomas  per  34  ugdymo  savaites,  35  ir  36  ugdymo  savaitės  skiriamos  žinioms  ir 

gebėjimams kartoti, įtvirtinti ir patikrinti, konsultacijoms; 

11.2. III gimnazijos klasės mokinys, kuris laiko pasirinkto valstybinio brandos egzamino pirmąją 

dalį, tą dieną pamokose nedalyvauja, taip pat gali nedalyvauti pamokose vieną dieną prieš laikomą 

valstybinio brandos egzamino pirmąją dalį;

11.3. jeigu mokinių atostogų metu yra numatytas valstybinio brandos egzamino dalies laikymas, 

atostogų  dienos,  per  kurias  mokinys  laiko  atitinkamą  valstybinio  brandos  egzamino  dalį, 

perkeliamos į artimiausias ugdymo dienas.

ANTRASIS SKIRSNIS

MOKYKLOS UGDYMO PLANAS

12. Pamokos trukmė – 45 min. Mokyklos tarybos sprendimu pamokų laikas gali būti trumpinamas 

valstybinių  švenčių  išvakarėse,  jeigu  mokykloje  organizuojamas  renginys  tai  šventei  paminėti, 

mokyklinių metodinių renginių, Mokytojų tarybos posėdžių dienomis, miesto ir šalies olimpiadų 

organizavimo dienomis,  esant  šaltoms patalpoms, įvykus vandentiekio avarijai  ar  pan.  Pamokos 

laikas gali būti sutrumpintas iki 25 min.

13. Ugdymo procesas gali būti organizuojamas ne tik mokykloje, bet ir už jos ribų (muziejuose, 

parkuose, artimiausioje gamtinėje aplinkoje ir kt.).

14.  Jeigu  ugdymo  procesas  yra  organizuojamas  kitokia  mokymosi  forma  (projekto,  didaktinio 

žaidimo, kūrybinio darbo ar kt.), nepertraukiamas mokymosi laikas gali būti koreguojamas, tačiau 

nepertraukiamo mokymosi trukmė neturi būti ilgesnė kaip 90 min. Šio punkto nuostatos netaikomos 

mokinių  mokymosi  pasiekimų  patikrinimams,  vykdomiems  pagal  Švietimo,  mokslo  ir  sporto 

ministro  patvirtintas  mokymosi  pasiekimų  patikrinimų  programas  ir  mokymosi  pasiekimų 

patikrinimų organizavimo ir vykdymo tvarkos aprašą.

15. Oro temperatūrai esant 20°C šalčio ar žemesnei į mokyklą gali nevykti 1-5 klasių mokiniai, 

esant  25°C  šalčio  ir  žemesnei  temperatūrai  –  ir  kitų  klasių  mokiniai.  Atvykusiems  į  mokyklą 
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mokiniams  ugdymo  procesas  vykdomas.  Mokiniams,  neatvykusiems  į  mokyklą,  mokymuisi 

reikalinga  informacija  skelbiama  mokyklos  elektroniniame  dienyne  TAMO.  Šios  dienos 

įskaičiuojamos į ugdymo dienų skaičių.

16. Šiltuoju metų laikotarpiu, temperatūrai esant 30°C ir daugiau, į mokyklą gali neatvykti 1-10 

klasių  mokiniai.  Atvykusiems  į  mokyklą  mokiniams  ugdymo  procesas  vykdomas.  Mokiniams, 

neatvykusiems į mokyklą, mokymuisi reikalinga informacija skelbiama mokyklos elektroniniame 

dienyne TAMO. Šios dienos įskaičiuojamos į ugdymo dienų skaičių.

17.  Fizinio  ugdymo  pamokos  lauke  organizuojamos  esant  ne  žemesnei  kaip  minus  8°C  oro 

temperatūrai  (mokiniams  vilkint  tinkamą  sportinę  aprangą  ir  avint  tinkamą  avalynę).  Oro 

užterštumui kietosiomis dalelėmis viršijus leistiną lygį bei esant nepatenkinamoms sąlygoms sporto 

aikštynuose (lyjant, sningant, esant šlapiai ir (ar) slidžiai aikštelių paviršiaus dangai) fizinio ugdymo 

pamokos lauke vykti negali.

18. Mokiniai ugdymo procese dalyvauja tik nustatyta tvarka pasitikrinę sveikatą (forma Nr. E027-

1), išduotą ne anksčiau kaip prieš metus. Mokiniai, naujai atvykstantys mokytis nuo einamųjų metų 

rugsėjo 1 d., sveikatą turi pasitikrinti iki einamųjų metų rugpjūčio 31 d. (forma Nr. E027-1).

TREČIASIS SKIRSNIS

UGDYMO PROGRAMŲ ĮGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

19.  Nustatytas  ugdymo  procesui  skirtas  laikas  per  mokslo  metus  proporcingai  suskirstomas  į 

trumpesnius mokymosi periodus – pusmečius.

20. Mokymosi trukmė apibrėžiama pamokų skaičiumi per dieną.

21.  Ugdymo  savaitė  yra  5  darbo  dienų  mokymosi  periodas,  cikliškai  besikartojantis  ugdymo 

procese, išskyrus tuos atvejus, kai mokiniams Gimnazijos vadovo įsakymu laisvomis nuo ugdymo 

dienomis organizuojamas ugdymo procesas (vyksta į  ekskursijas,  išvykas ar  vykdomos kitokios 

ugdymo veiklos). Šios ugdymo dienos yra įskaitomos į mokinio ugdymo dienų skaičių, nustatytą 

mokslo metams. 

22.   Kiekvienai  klasei  rengiamas  pamokų  tvarkaraštis.  Jame  numatoma  klasei  skirtų  pamokų 

organizavimo  seka  per  dieną,  savaitę.  Pamokų  tvarkaraštis  per  mokslo  metus  gali  būti 

pertvarkomas, atsižvelgiant į ugdymo procesui keliamus uždavinius.

23. Pagal poreikį pamokų tvarkaraštyje galima numatyti iš eilės, viena po kitos, dvi arba daugiau to 

paties dalyko pamokas nepažeidžiant nepertraukiamo mokymosi laiko, nustatyto Higienos normoje. 

24.  Mokiniams,  besimokantiems  pagal  pradinio  ir  pagrindinio  ugdymo  programas,  sudarant 

tvarkaraštį  nepaliekama  pamokos  trukmės  laiko  tarpų  tarp  pamokų,  išskyrus  tarpus,  kai 

organizuojamas maitinimas. 
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25. Mokykla užtikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese yra organizuojamas Bendruosiuose 

ugdymo planuose nustatytas pamokų skaičius.

26.  Intensyvinant  tam tikrų  dalykų mokymą,  pamokų,  organizuojamų per  savaitę,  skaičius  gali 

skirtis nuo Bendruosiuose ugdymo planuose numatyto skaičiaus, tačiau metinis pamokų skaičius 

negali būti mažesnis.

27. Reguliuodama mokinių mokymosi krūvius, Gimnazija užtikrina, kad:

27.1.  Gimnazijos  direktorius  paskirtų  atsakingą  asmenį  planuoti  ir  stebėti,  kaip  paskirstomas 

mokinių mokymosi krūvis mokykloje, namuose ir atsiskaitomųjų darbų dažnumą;

27.2. namų darbų užduotys skiriamos tikslingai,  įtvirtintų pamokoje ugdytus gebėjimus ir  pagal 

galimybes  būtų  diferencijuojamos  atliepiant  įvarius  mokinių  mokymosi  poreikius.  Siekiant 

užtikrinti mokinių darbo ir poilsio režimą, būtina įvertinti skiriamų užduočių kiekį ir laiką joms 

atlikti visų mokomųjų dalykų kontekste. Rekomenduojama, kad vidutinis laikas visų dalykų namų 

darbams atlikti  pradinėse klasėse neturėtų viršyti  40 min.  per  dieną,  įskaitant  skaitymo įgūdžių 

ugdymą,  pagrindinio  ugdymo  pirmame  koncentre  –  60  min.,  pagrindinio  ugdymo  antrame 

koncentre ir viduriniame ugdyme – 120 min. Siekti mažinti mokinių laiką, praleistą prie ekranų: 

įsivertinti būtinybę namų darbų užduotis skirti elektroninėse aplinkose. Atsižvelgiant į individualius 

mokinių poreikius, namų darbams skirtas laikas gali didėti, bet ne daugiau nei 20 procentų nurodyto 

laiko;

27.3. mokiniams reguliariai teikiamas grįžtamasis ryšys, padedantis mokiniui pašalinti mokymosi 

spragas ir suprasti, kaip efektyviai valdyti savo mokymosi procesą;

27.4.  atsiskaitomieji  darbai,  skirti  pažymiu  įvertinti  mokinių  pasiekimus,  organizuojami  ne  per 

dažnai,  neskiriami  iš  karto  po  ligos,  atostogų  ar  po  šventinių  dienų. Planuojant  klasei  skirtų 

atsiskaitomųjų darbų intensyvumą per dieną ir savaitę, turi būti numatytas pakankamas laikas jiems 

pasirengti.  Atsiskaitomųjų  darbų  užduotys  ir  įvertinimai  turi  būti  grąžinami  mokiniams,  kilus 

klausimų  mokiniams  ir  jų  tėvams  (globėjams,  rūpintojams),  jei  jie  to  pageidauja,  turi  būti 

sudaromos sąlygos išsamiai susipažinti su individualaus darbo stiprybėmis ir trūkumais; 

27.5. Gimnazija priima sprendimus dėl mokinio atleidimo nuo dalies pamokų lankymo tų dalykų, 

kurių  jis  mokosi  pagal  neformaliojo  vaikų  švietimo  programas,  taip  pat  formalųjį  švietimą 

papildančio ugdymo programas (muzikos, dailės, menų, sporto ir kitas) bei kitais galimais atvejais,  

kai mokinys yra nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų einamaisiais mokslo 

metais prizinės vietos laimėtojas, mokyklos nustatyta tvarka.

28.  Pastebėjus,  kad  sumažėjo  mokinio  motyvacija  ir  (ar)  mokymosi  rezultatai,  diagnozavus 

mokymosi  spragas,  dėl  įvairių  aplinkybių  mokiniui  praleidus  pamokas,  nustačius  išskirtinius 

mokinio gebėjimus ar mokiniui pageidaujant, mokykloje teikiama mokymosi pagalba – papildomos 

konsultacijos.   
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29.  Mokiniams  pagal  poreikį  teikiamos  įvairios  trukmės  ir  dažnumo  grupinės  ir  individualios 

konsultacijos. Konsultacijas gali vesti ne tik klasę mokantis mokytojas, bet ir kiti atitinkamo dalyko 

mokytojai.  Esant  galimybei  Gimnazija  organizuoja  mokymosi  pagalbą  namų  darbų  užduotims 

atlikti  –  tokiu  atveju  gali  būti  įtraukiami  ir  vyresnių  klasių  mokiniai.  Tokia  veikla  gali  būti 

įskaitoma kaip  socialinė–pilietinė veikla. 

30. Gimnazija sudaro individualų ugdymo planą mokiniui, kuris:

30.1. turi specialiųjų ugdymosi poreikių;

32.2. turi išskirtinių gabumų, siekia aukštų mokymosi pasiekimų.

33.  Siekiant  užtikrinti  daugiau  pasirinkimo  galimybių  mokiniams,  klasės  gali  būti  dalijamos  į 

laikinai sudarytas mokinių grupes pasirinktam dalykui mokytis, diferencijuotai mokytis dalyko ar 

mokymosi pagalbai teikti (toliau – laikinoji grupė). Laikinosios grupės turi būti sudaromos užsienio 

kalboms mokyti.

34. Ugdymo turiniui aktualizuoti ir mokymosi motyvacijai didinti rekomenduojama numatyti laiką, 

kai ugdymas organizuojamas ne mokyklos aplinkoje.

35. Visose mokyklose, vykdančiose pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį, I gimnazijos klasių 

mokiniams organizuojamas  pilietiškumo ir gynybos įgūdžių kursas (toliau –  PGĮK), kurį veda 

Lietuvos šaulių sąjunga. Įgyvendinant PGĮK: 

35.1.  skiriamos  3  ugdymo  dienos  (21  valanda)  per  mokslo  metus.  Iš  anksto  numatomas 

organizavimo laikas ir eiga: nuosekliai, viena po kitos, ar su laiko pertrauka po kiekvienos dienos, 

ar pasirenkant kitokią organizavimo eigą. Atitinkamai pertvarkomas pamokų tvarkaraštis. Per dieną 

organizuojamų veiklų trukmė negali būti ilgesnė nei ugdymo proceso per dieną, numatytą Higienos 

normoje;

35.2.  mokiniai  ir  jų  tėvai  (globėjai,  rūpintojai)  supažindinami  su  PGĮK  tikslais,  veiklomis, 

organizavimo ypatumais iš anksto; 

35.3. mokinys gali būti atleidžiamas Gimnazijos direktoriaus sprendimu nuo dalyvavimo PGĮK:

35.3.1. jeigu yra gautas tėvų (globėjų, rūpintojų) prašymas dėl atleidimo dėl objektyvių priežasčių 

(liga, trauma, nelaimė ir kt.). Atleistam mokiniui sudaroma galimybė dalyvauti PGĮK kitais mokslo 

metais;

35.3.2.  jeigu  yra  gauta  asmens  sveikatos  priežiūros  įstaigos  gydytojų  konsultacinės  komisijos 

rekomendacija atleisti nuo PGĮK;

35.4. PGĮK dalyvaujančių mokinių grupei Gimnazijos direktorius skiria lydintį asmenį.

36. Nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų mokiniai gali būti atleidžiami, jeigu:

36.1. mokosi arba yra baigę formalųjį švietimą papildančio ugdymo ar neformaliojo vaikų švietimo 

programą (muzikos, dailės, menų, sporto ir kitas), kurios turinys yra artimas ar tapatus dalyko, kurio 

mokosi, bendrajai programai;
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36.2. lanko aukšto sportinio meistriškumo pratybas ne rečiau kaip 3 kartus per savaitę ir yra sporto 

šakos rinktinės nariai ar Lietuvos, Europos, pasaulio čempionatų, olimpinių, paralimpinių žaidynių 

ar kitų aukšto sportinio meistriškumo sporto varžybų dalyviai; 

36.3. yra nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų einamaisiais mokslo metais 

prizinių vietų laimėtojai. 

36.4. Mokinio iki 14 metų tėvai (globėjai), mokinys, nuo 14 iki 18 metų turėdamas tėvų (rūpintojų) 

rašytinį sutikimą, Gimnazijos direktoriui pateikia: 

36.4.1. prašymą atleisti nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų;

36.4.2. tėvų (rūpintojų) rašytinį sutikimą, jei mokinys yra nuo 14 iki 18 metų; 

36.4.3. neformaliojo vaikų švietimo programą ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo programą 

arba nuorodą į jas, kai mokinys mokosi arba yra baigęs neformaliojo vaikų švietimo programą ar 

formalųjį švietimą papildančio ugdymo programą;

36.4.4. sporto pratybų organizatoriaus išduotą pažymą, kurioje nurodomas mokinio sporto pratybų 

dažnumas per savaitę.

37. Gimnazija gali priimti sprendimą dėl menų, fizinio ugdymo ar kitų dalykų vertinimų, gautų 

mokantis  pagal  formalųjį  švietimą papildančio ugdymo programas,  įskaitymo ir  konvertavimo į 

atitinkamo dalyko pažymius pagal dešimtbalę vertinimo skalę ar pasiekimų lygį (pradinio ugdymo 

procese).

KETVIRTASIS SKIRSNIS

MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS 

PATENKINAMO PASIEKIMŲ LYGMENS PATIKRINIMUOSE

38.  Mokiniui,  įgijusiam pradinį  ar  pagrindinį  išsilavinimą  arba  baigusiam pagrindinio  ugdymo 

programos pirmąją dalį ir nepasiekusiam patenkinamo pasiekimų lygio dalyvaujant  nacionaliniuose 

mokinių pasiekimų patikrinimuose ar pagrindinio ugdymo pasiekimų patikrinimuose (toliau šiame 

skirsnyje  –  Pasiekimų  patikrinimas),  ir  nepasiekusiam  Pasiekimų  patikrinime  vertinto  dalyko 

patenkinamo pasiekimų lygmens, sudaromas individualių mokymosi pasiekimų gerinimo planas ir 

skiriama reikalinga mokymosi pagalba. 

39.  Jei  mokinys  Pasiekimų  patikrinimų  metu  nepasiekė  kelių  vertintų  dalykų  patenkinamo 

pasiekimų  lygio,  reikalinga  mokymosi  pagalba  (konsultacija)  skiriama  kiekvienam  dalykui 

atskirai. Konsultacijos  organizuojamos  ne  pamokų  metu  pagal  iš  anksto  mokiniui  žinomą 

tvarkaraštį. 

40. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybė gauti ne mažiau kaip 20 konsultacijų. Konsultacijos 

gali būti vykdomos intensyviai, t. y. išdėstant jas per kelis mėnesius arba išdėstant jas tam tikru 
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periodiškumu  per  visas  ugdymo  dienas.  Konsultacijos  teikiamos  ne  didesnėse  kaip  5  mokinių 

grupėse.  Jei  mokinys  nedalyvauja  paskirtose  konsultacijose,  apie  tai  mokykla  informuoja  tėvus 

(globėjus, rūpintojus). Mokinio praleistos konsultacijos nėra kompensuojamos. 

PENKTASIS SKIRSNIS

MOKINIŲ MOKYMO NAMUOSE IR UGDYMOSI ŠEIMOJE ORGANIZAVIMAS

41.  Mokinių mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis  Mokinių mokymo stacionarinėje 

asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugsėjo 26 d. įsakymu Nr. V-1405 „Dėl 

mokinių mokymo stacionarinėje  asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir  namuose organizavimo 

tvarkos aprašo patvirtinimo“ ir Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo 

mokslo studijų programas) formų ir  mokymo organizavimo tvarkos aprašu,  patvirtintu Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049.

42.  Pradinio  ugdymo  programa  įgyvendinama  ugdymą  organizuojant  pagal  dalykų  bendrąsias 

programas arba jas integruojant į kitų dalykų turinį. 

43. Mokiniui, kuris mokosi namuose:

43.1.  pagal  pradinio  ugdymo  programą  savarankišku  ar  (ir)  nuotoliniu  mokymo  proceso 

organizavimo būdu, leidus gydytojui, pavienio ar grupinio mokymosi forma:

43.1.1. 1–3 klasėse skiriama 315 pamokų per mokslo metus (9 pamokos per savaitę);

43.1.2. 4 klasėje skiriamos 385 pamokos per mokslo metus (11 pamokų per savaitę);

43.2.  mokiniui,  kuris  mokosi  namuose  pagal  pagrindinio  ar  pagal  vidurinio  ugdymo programą 

savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, leidus gydytojui, pavienio ar 

grupinio mokymosi forma:

43.2.1. 5–6 klasėse skiriamos 432 pamokos per mokslo metus (12 pamokų per savaitę);

43.2.2. 7–8 klasėse skiriamos 468 pamokos per mokslo metus (13 pamokų per savaitę); 

43.2.3. I–II gimnazijos klasėse skiriama 540 pamokų per mokslo metus (15 pamokų per savaitę); 

43.2.4. III gimnazijos klasėje skiriamos 504 pamokos (14 pamokų per savaitę); 

43.2.5. IV gimnazijos klasėje skiriamos 476 pamokos per mokslo metus (14 pamokų per savaitę.

44. Suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) Gimnazijos direktoriaus įsakymu, mokinys 

gali nesimokyti meninio ugdymo dalykų, technologijų, fizinio ugdymo ir gali neatlikti socialinės-

pilietinės  veiklos  bei  nedalyvauti  PGĮK  (pilietiškumo  ir  gynybos  įgūdžių  kursas).  Dienyne  ir 

mokinio individualiame ugdymo plane prie dalykų, kurių mokinys nesimoko, įrašoma „atleista“. 

Pamokos, gydytojo leidimu, lankomos mokykloje, įrašomos į mokinio individualų ugdymo planą. 
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45. Gimnazijos sprendimu mokiniui,  kuris mokosi namuose, gali  būti  skiriama iki 2 papildomų 

pamokų per savaitę mokymosi pasiekimams gerinti.

46. Mokinys gali būti ugdomas (ugdytis) šeimoje pagal pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo 

programą. Gimnazija padeda mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) organizuoti vaiko ugdymą 

šeimoje,  vadovaudamasi  Lietuvos  Respublikos  Vyriausybės  2020  m.  gegužės  20  d. 

nutarimu Nr. 504 „Dėl Ugdymosi šeimoje įgyvendinimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.

III SKYRIUS

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

47. Pamokų skaičius pradinio ugdymo programai įgyvendinti  grupinio mokymosi forma kasdieniu 

ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu:

Klasė / dalykai 1 klasė 2 klasė 3 klasė 4 klasė 

Iš viso skiriama 
pamokų pradinio 

ugdymo 
programai 

Dorinis ugdymas 

Dorinis ugdymas 
(tikyba) 

35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Kalbinis ugdymas 

Lietuvių kalba ir 
literatūra 

280 (8) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 1015 (29) 

Užsienio kalba (pirmoji, 
anglų) 

70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8) 

Visuomeninis ugdymas 

Visuomeninis ugdymas 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas 

Gamtos mokslai 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Matematika   140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19) 

Technologijos   35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Meninis ugdymas 

Dailė    35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4) 

Muzika   70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8) 

Fizinis ir sveikatos ugdymas 

 Fizinis ugdymas 105(3) 105(3) 105 (3) 105 (3) 420 (12) 

 Gyvenimo įgūdžiai* * * * * *

 Informatika* * * * * *
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 Etninė kultūra* * * * * *

 Iš viso privalomų pamokų  
skaičius per mokslo 
metus/savaitę

840 (24) 875 (25) 840 (24) 840 (24) 3 395 (97) 

Pastabos: 
*integruojant į kitų mokomųjų dalykų turinį.

48. Pradinio ugdymo programos dalykų turinio įgyvendinimo ypatumai:

48.1. dorinis ugdymas: mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) pasirašytinai sutinka, jog mokiniai bus 

mokomi krikščioniškos etikos, t. y. tikybos;

48.2. pirmosios užsienio kalbos mokoma(si) pirmaisiais–ketvirtaisiais pradinio ugdymo programos 

metais;

48.3.  siekdamas visuomeninio ugdymo ir  gamtos mokslų Bendrosiose programose iškeltų tikslų, 

dalykams  skirtas  pamokas  mokytojas  planuoja lanksčiai,  pavyzdžiui,  organizuojant  tyrinėjimo 

veiklą ribotą laikotarpį vieno dalyko mokymui skirti daugiau savaitinių pamokų. Svarbu užtikrinti, 

kad  Bendruosiuose  planuose  kiekvienam  dalykui  skirtas  metinis  pamokų  skaičius  nebūtų 

mažinamas; 

48.4. fizinis ugdymas:

48.4.1. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės gali būti organizuojamos taip:

48.4.1.1. mokiniai  dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir  krūvis jiems 

skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

48.4.1.2.  vaiko tėvų (globėjų,  rūpintojų) pageidavimu mokiniai  gali  lankyti  sveikatos grupes ne 

mokykloje;

48.5. informatikos, etninės kultūros, gyvendinimo įgūdžių gali būti mokoma integruotai. 

49.  Mokykla  numato  dvi  jungtines  klases:  1–2  klasę  ir  3–4  klasę.  Šioms  klasėms  ugdymas 

organizuojamas vienu metu. 

IV SKYRIUS

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

50.  Pamokų  skaičius  pagrindinio  ugdymo  programai  įgyvendinti  grupinio  mokymosi 

forma kasdieniu būdu: 

Dalykų grupės / dalykai Klasė / pamokų skaičius per mokslo metus ir per savaitę Iš viso 
programai 

5 
klasė 

6 
klasė 

7 
klasė 

8 
klasė 

I gimn. 
klasė 

II gimn. 
klasė 

Dorinis ugdymas 
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Dorinis ugdymas 
(tikyba) 

36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6)

Kalbinis ugdymas

Lietuvių kalba ir 
literatūra

180 (5) 180 (5) 180 (5) 180 (5) 144 (4) 180 (5) 1 044 (29) 

Užsienio kalba
(pirmoji, anglų)

108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 648 (18)

Užsienio kalba 
(antroji, vokiečių/rusų)

72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 360 (10)

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas 

Matematika 144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 864 (24)

Informatika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6)

Gamtos mokslai 72 (2) 72 (2) 144 (4) 

Biologija 72 (2) 36 (1) 72 (2) 36 (1) 216 (6)

Chemija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 216 (6)

Fizika 36 (1) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 252 (7)

Technologijos 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1)  36 (1) 36 (1) 216 (6)

Visuomeninis ugdymas 

Etninė kultūra*

Istorija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 432 (12)

Geografija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 36 (1) 324 (9)

Ekonomika ir 
verslumas 

36 (1) 36 (1)

Pilietiškumo 
pagrindai 

36 (1)  36 (1) 72 (2)

Meninis ugdymas 

Dailė 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6)

Muzika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6)

Fizinis ir sveikatos ugdymas 

Fizinis ugdymas 108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 72 (2) 72 (2) 576 (16)

Gyvenimo įgūdžiai** 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6)

Socialinė-pilietinė 
veikla 

20 20 20 20 20 20 120

Minimalus pamokų 
skaičius mokiniui per 
savaitę 

25 29 30 32 32 32 180

Pastabos:
* įgyvendinama integruojant į dalykų turinį;
** įgyvendinama integruojant į dalykų ir klasės valandėlių turinį.
51. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmąją ar antrąją dalį, ir 

naujai atvykusiems mokiniams skiriamas adaptacinis laikotarpis, nustatant jo trukmę. Adaptacijos 

laikotarpiu rekomenduojama mokinio pasiekimų ir pažangos pažymiais nevertinti.
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52.  Mokiniui,  besimokančiam pagal  pagrindinio  ugdymo programą,  privaloma atlikti  socialinę-

pilietinę veiklą, kurios trukmė ne mažesnė kaip 20 valandų. 

53. Mokiniams, pateikusiems pažymėjimą, patvirtinantį savanorio atliktą savanorišką tarnybą pagal 

Jaunimo  savanoriškos  tarnybos  organizavimo  tvarkos  aprašą,  patvirtintą  Lietuvos  Respublikos 

socialinės  apsaugos  ir  darbo  ministro  2018  m.  birželio  22  d.  įsakymu  Nr.  A1-317,  įskaitoma 

socialinė-pilietinė veikla.

54. Mokymosi turinio įgyvendinimo organizavimas:

54.1. dorinis ugdymas – tikyba.

54.2. užsienio kalba:

54.2.1. pagal pradinio ugdymo programą pradėtą mokytis pirmąją užsienio kalbą (anglų), mokinys 

tęsia  pagrindinio  ugdymo  programoje  kaip  pirmąją  užsienio  kalbą  iki  pagrindinio  ugdymo 

programos pabaigos;

54.2.2. antrosios užsienio kalbos (rusų, vokiečių) mokymas privalomas nuo 6 klasės. Gimnazija 

sudaro galimybę rinktis antrąją užsienio kalbą iš ne mažiau kaip dviejų kalbų (neįskaitant pirmosios 

užsienio kalbos); 

54.2.3. mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) mokiniui iki 14 metų parenka, o mokinys nuo 14 iki 16 

metų mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimu pats renkasi antrąją užsienio kalbą; 

54.2.4. pradedant mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį (I gimnazijos klasėje) 

mokinys gali  keisti  anksčiau pradėtos antrosios užsienio kalbos (rusų, vokiečių) į kitos užsienio 

kalbos mokymąsi; 

54.2.5.  keisti  antrąją  užsienio kalbą,  nebaigus pagrindinio  ugdymo programos,  galima tik  tokiu 

atveju:

54.2.5.1.  jeigu  mokinio  norimos  mokytis  užsienio  kalbos  pasiekimų  lygis  ne  žemesnis  nei 

patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje; 

54.2.5.2.  jei  Gimnazija  negali  užtikrinti  antrųjų  užsienio  kalbų  tęstinumo naujai  formuojamoje 

I gimnazijos klasėje dėl didelės kalbų įvairovės,  kuri  susidaro mokiniams iki tol  mokiusis  labai 

skirtingų  užsienio  kalbų.  Nesant  galimybės  mokiniui  tęsti  pradėtos  mokytis  užsienio  kalbos, 

suderinus  su  mokinio  tėvais  (globėjais,  rūpintojais),  pasiūloma  pradėti  mokytis  kitos  užsienio 

kalbos.  Užsienio  kalbai  mokytis  gali  būti  skiriama  papildoma  pamoka,  panaudojant  ugdymo 

poreikiams ir mokymosi pagalbai skirtas pamokas;

54.2.5.3. jei mokinys yra atvykęs iš kitos Lietuvos mokyklos ar užsienio ir mokykla negali užtikrinti 

pradėtos  mokytis  kalbos  tęstinumo, gavus  mokinio  tėvų  (globėjų,  rūpintojų)  sutikimą  raštu, 

mokiniui  sudaromos  sąlygos  pradėti  mokytis  užsienio  kalbos,  kurios  mokosi  klasė,  ir  įveikti 

programų skirtumus;
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54.2.6. iš užsienio valstybės atvykęs mokinys, suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais),  

Gimnazijos  direktoriaus  įsakymu gali  nesimokyti  antrosios  užsienio  kalbos  iki  dvejų  metų.  Šio 

laikotarpio pabaigoje elektroniniame dienyne TAMO ir mokinio individualiame ugdymo plane prie 

dalyko (antroji užsienio kalba) įrašoma „atleista“. Pasibaigus šiam laikotarpiui, jei mokinys toliau 

tęsia  mokymąsi  pagal  pagrindinio  ugdymo  programą,  mokykla  sudaro  galimybes  jam  pradėti 

antrosios užsienio kalbos mokymąsi pagal jo pasiekimų lygį; 

54.2.7. jei mokinys yra baigęs tarptautinės bendrojo ugdymo programos dalį ar visą programą ir 

mokykla nustato, kad jo vienos užsienio kalbos pasiekimai yra aukštesni nei numatyta pagrindinio 

ugdymo Bendrosiose programose, mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokykla įskaito 

mokinio  pasiekimus  ir  konvertuoja  juos  pagal  dešimtbalę  vertinimo sistemą.  Gimnazija  sudaro 

mokiniui individualų užsienio kalbos mokymosi planą ir galimybę vietoje užsienio kalbos pamokų 

lankyti papildomas lietuvių kalbos ir literatūros ar kitos užsienio kalbos pamokas; 

54.3. gamtos mokslai:

54.3.1. Gimnazija užtikrina, kad praktiniams gebėjimams ir tyrinėjimo kompetencijai ugdyti būtų 

sudaromos  sąlygos  mokiniams  atlikti  eksperimentinę  veiklą  kitos  mokyklos  laboratorijoje  ar 

atvirosios prieigos STEAM centruose. Rekomenduojama sudaryti sąlygas kiekvienam 7–8 ir I–II 

gimnazijos  klasės  mokiniui  bent  2  kartus  per  vienus  mokslo  metus  dalyvauti  STEAM atviros 

prieigos centrų organizuojamuose užsiėmimuose;

54.3.2. 5-6 klasėse vykdomas integruoto dalyko „Gamtos mokslai“ mokymasis; 

54.4. technologijos:

54.4.1.  mokiniui,  kuris  mokosi  pagal  pagrindinio  ugdymo  programos  antrąją  dalį,  vietoje 

technologijų dalyko mokykla gali siūlyti pasirinkti mokytis pagal formaliojo profesinio mokymo 

programos modulį (programų modulius);

54.4.2.  kai  pagrindinio  ugdymo programos antroji  dalis  vykdoma profesinio  mokymo įstaigoje, 

įgyvendinant  Technologijų  bendrąją  programą,  30  proc.  laisvai  pasirenkamo  turinio  gali  būti 

orientuota į profesinio mokymo įstaigos siūlomą profesinio mokymo programą;

54.5. meninis ugdymas:

54.5.1. meninio ugdymo dalykų grupei priskiriama muzika ir dailė;

54.5.2. mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo programą, privaloma mokytis dailės 

ir muzikos dalykų;

54.6. fizinis ugdymas:

54.6.1. Gimnazija numato, kaip organizuos fizinį ugdymą specialiajai medicininei fizinio pajėgumo 

grupei priklausantiems mokiniams: 

54.6.1.1. mokiniai dalyvauja pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems skiriami 

pagal  gydytojo  rekomendacijas  ir  atsižvelgiant  į  savijautą;  parengiamosios  medicininės  fizinio 
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pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai skiriami, atsižvelgiant į jų ligų pobūdį ir sveikatos 

būklę.  Neskiriama ir  neatliekama pratimų, galinčių skatinti  ligų paūmėjimą. Dėl ligos pobūdžio 

negalintiesiems  atlikti  įprastų  užduočių  mokiniams  mokytojas  skiria  alternatyvias  atsiskaitymo 

užduotis, kurios atitinka mokinių fizines galimybes ir gydytojo rekomendacijas;

54.6.1.2. mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokinys gali lankyti sveikatinimo grupes 

ne mokykloje;

54.6.2.  mokiniams,  atleistiems  nuo  fizinio  ugdymo  pamokų  dėl  sveikatos  ir  laikinai 

nedalyvaujantiems  pamokoje  dėl  ligos,  siūlomos  kitokios  veiklos  (pvz.,  stalo  žaidimai,  šaškės, 

šachmatai,  siūlomi  užsiėmimai  bibliotekoje,  konsultacijos,  socialinė  veikla  ir  pan.).  Mokiniams, 

atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl  mokymosi  pagal  sporto krypties  formalųjį  švietimą 

papildančio ugdymo sporto programas, taip pat gali būti pasiūlytos panašios veiklos;

54.7.  etninės  kultūros  bendroji  programa  įgyvendinama  integruojant  ją  į  kitų  dalykų  ugdymo 

turinį;

54.8.  mokinio,  kuris  mokosi  pagal  pagrindinio  ugdymo  programos  antrąją  dalį  ir  kartu  pagal 

formaliojo  profesinio  mokymo  programos  modulį,  individualus  ugdymo  planas  sudaromas 

mokyklai ir profesinio mokymo įstaigai pasirašius bendradarbiavimo sutartį. Įstaigos kartu planuoja 

ugdymo  procesą,  vadovaudamosi  Bendrųjų  ugdymo  planų  90  punktu  ir  formaliojo  profesinio 

mokymo  programos  moduliui  įgyvendinti  skirtomis  kontaktinėmis  valandomis,  neviršydamos 

nustatyto  mokiniui  maksimalaus  savaitinio  pamokų  skaičiaus.  Mokinys  gali  rinktis  arba 

5 mokymosi kreditų apimties (t. y. 110 kontaktinių valandų),  arba 10 mokymosi kreditų apimties 

(t.y. 220 kontaktinių valandų) formaliojo profesinio mokymo programos modulį. Vieno mokymosi 

kredito apimtis  apibrėžta Profesinio mokymo programų rengimo ir  registravimo tvarkos apraše, 

patvirtintame Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2018 m. lapkričio 22 d. 

įsakymu Nr. V-925. Mokinys, kuris pasirenka mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją 

dalį ir kartu pagal formaliojo profesinio mokymo programos modulį (modulius), gali nesimokyti 

technologijų dalyko.

V SKYRIUS

VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

56. Pamokų skaičius vidurinio ugdymo programai įgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu 

organizavimo būdu: 

Vidurinio ugdymo dalykų 
grupės / dalykai 

Pamokų skaičius 
turiniui įgyvendinti 

Pamokų skaičius klasei 
per vienerius metus / per savaitę 
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per dvejus metus III gimn. klasė 
(36 savaitės) 

IV gimn. klasė 
(34 savaitės) 

Privalomi dalykai 

Lietuvių kalba ir literatūra  280 B

420 A

144 B (4) 

216 A (6) 

136 B (4) 

204 A (6) 

Matematika  280 B

420 A

144 B (4) 

216 A (6) 

136 B (4) 

204 A (6) 

Fizinis ugdymas 210 108 (3) 102 (3) 

Privalomai pasirenkami dalykai 

Dorinis ugdymas 

Dorinis ugdymas (tikyba)  70 36 (1) 34 (1) 

Kalbinis ugdymas 

Užsienio kalba (anglų) 210 108 (3) 102 (3) 

Gamtamokslinis ir technologinis ugdymas 

Biologija  210 108 (3) 102 (3) 

Chemija  210 108 (3) 102 (3) 

Fizika  210 108 (3) 102 (3) 

Informatika  210 108 (3) 102 (3) 

Visuomeninis ugdymas 

Istorija  210 108 (3) 102 (3) 

Geografija  210 108 (3) 102 (3) 

Ekonomika ir verslumas  210 108 (3) 102 (3) 

Meninis ugdymas 

Dailė  140 72 (2) 68 (2) 

Muzika  140 72 (2) 68 (2) 

Socialinė-pilietinė veikla  ne mažiau kaip 70 valandų 

Pasirenkamieji dalyko moduliai 

Duomenų tyrybos, 
programavimo ir saugaus 
elgesio pradmenys*

70 36 (1) 34 (1) 

Lietuvių kalbos rašyba, 
skyryba ir kalbos 
vartojimas 

70 36 (1) 34 (1) 

Užsienio kalbos (anglų) 
akademinių gebėjimų 
ugdymas(is) rengiantis 
studijoms (rašymas) 

70 36 (1) 34 (1)

Matematikos taikymas 70 36 (1) 34 (1) 

15



nestandartinėse situacijose
Minimalus privalomų 
pamokų skaičius mokiniui 
per savaitę

Po 25 pamokas III ir IV gimnazijos klasėse per savaitę

Mokinio ugdymo poreikiams 
tenkinti pamokų skaičius per 
dvejus metus 

840 pamokų

Pastabos:
*  informatikos  modulis  „Duomenų  tyrybos,  programavimo  ir  saugaus  elgesio  pradmenys“ 
(70 pamokų) privalomas mokiniams, pasirinkusiems mokytis informatiką.

57.  Besimokantiesiems  pagal  vidurinio  ugdymo  programą  minimalus  pamokų  skaičius  – 

25 pamokos per savaitę (1 750 pamokų per dvejus metus).

58.  Mokinys,  kuris  mokosi  pagal  vidurinio  ugdymo  programą,  kartu  su  mokykla  parengia 

individualų ugdymo planą, kuriame numatomi mokinio pasirinkti dalykai. Mokinys: 

58.1. privalo mokytis:

58.1.1. lietuvių kalbos ir literatūros bendruoju arba išplėstiniu kursu;

58.1.2. matematikos bendruoju arba išplėstiniu kursu;

58.1.3. fizinio ugdymo;

58.1.4. dorinio ugdymo (tikybos);

58.1.5. užsienio kalbos (anglų);

58.2. privalo pasirinkti mokytis bent vieno dalyko iš kiekvienos dalykų grupės (mokinys dalykų gali 

rinktis ir daugiau, jei dalykų grupėje yra daugiau nei du):

58.2.1. biologijos, chemijos, fizikos, informatikos;

58.2.2. istorijos, geografijos;

58.2.3. dailės, muzikos.

58.3. gali pasirinkti mokytis dalykų modulius:

58.3.1. lietuvių kalbos rašyba, skyryba ir kalbos vartojimas;

58.3.2. matematikos taikymas nestandartinėse situacijose;

58.3.3. užsienio (anglų) kalbos akademinių gebėjimų ugdymas(is) rengiantis studijoms (rašymas);

58.4. privalo mokytis modulio „Duomenų tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys“, 

jeigu pasirinko mokytis informatiką.

58.5. atsižvelgdamas į mokymosi poreikius, gali pasirinkti mokytis ir daugiau dalykų ir per savaitę 

turėti  daugiau  pamokų,  nei  numatytas  minimalus  privalomas  pamokų  skaičius,  bet  turi  būti 

neviršijamas Higienos normoje nustatytas maksimalus pamokų skaičius;

59. Socialinė-pilietinė veikla besimokančiajam pagal vidurinio ugdymo programą yra privaloma, 

jos  trukmė  ne  mažesnė  nei  70  val.  Socialinė-pilietinė  veikla  organizuojama  vadovaujantis 
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2023 m. rugsėjo  4  d.  Gimnazijos  direktoriaus  įsakymu  Nr.  V-23/09-04-02  patvirtintu  „VšĮ 

„Vaivorykštės tako“ gimnazijos Vilniaus filialo socialinės-pilietinės veiklos organizavimo tvarkos 

aprašu“.

60. Gimnazija įsipareigoja sudaryti sąlygas bent kartą per mokslo metus Lietuvos kariuomenės Karo 

komendantūrų  valdybos  Karo  prievolės  ir  komplektavimo  tarnybos  atstovams  organizuoti 

tiesioginius susitikimus su III ir IV gimnazijų klasių mokiniais, kurių metu būtų pristatoma Lietuvos 

kariuomenė ir tarnybos galimybės. 

61. Mokinys, besimokantis pagal vidurinio ugdymo programą, gali keisti dalyko mokymosi kursą ir 

pasirinktą dalyką Gimnazijos nustatyta tvarka.

62. Mokiniai, išlaikę užsienio kalbos tarptautinį egzaminą, nuo dalyko mokymosi nėra atleidžiami. 

Mokiniui  pageidaujant,  pritarus Gimnazijai,  jis  gali  nelankyti  pamokų ir  mokytis  savarankiškai, 

numatant mokymosi pasiekimų nuoseklų vertinimą. Dalyko mokytojas, atsižvelgdamas į mokymosi 

turinį, numato mokymosi pasiekimų vertinimo būdus ir dažnumą.  

63. Mokiniui, atvykusiam iš kitos mokyklos, Gimnazija užtikrina galimybę toliau tęsti individualaus 

ugdymo plano  įgyvendinimą.  Mokiniui  gali  būti  pasiūloma  keisti  pasirinktus  mokytis  dalykus, 

dalykų modulius, jei mokykla negali užtikrinti jų mokymosi tęstinumo. 

64. Mokiniui, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programą ir kartu pagal formaliojo profesinio 

mokymo  programos  modulį,  individualus  ugdymo  planas  sudaromas  mokyklai  ir  profesinio 

mokymo įstaigai pasirašius bendradarbiavimo sutartį, kartu planuojant ugdymo procesą.  Mokinys 

gali rinktis arba 5 mokymosi kreditų apimties (t. y. 110 kontaktinių valandų), arba 10 mokymosi 

kreditų apimties (t. y. 220 kontaktinių valandų) formaliojo profesinio mokymo programos modulį. 

Vieno mokymosi kredito apimtis apibrėžta Profesinio mokymo programų rengimo ir registravimo 

tvarkos apraše.

VI SKYRIUS

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (IŠSKYRUS 

ATSIRANDANČIUS DĖL IŠSKIRTINIŲ GABUMŲ), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS 

PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

65. Gimnazija, rengdama ir įgyvendindama ugdymo planą, turi užtikrinti visų mokinių įtrauktį į  

švietimą, šalinti kliūtis, dėl kurių mokinys patiria dalyvavimo švietime ir ugdymosi sunkumų, ir 

teikti būtiną švietimo pagalbą.
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66. Ugdymo procese vadovaujamasi  Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, ugdymo 

pritaikymo  ir  (ar)  reikalingos  švietimo  pagalbos skyrimo  tvarkos aprašu,  patvirtintu  Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr. V-928.

67. Gimnazija, organizuodama bei įgyvendindama ugdymo procesą, kuriame dalyvauja mokiniai, 

turintys specialiųjų ugdymosi poreikių, vadovaujasi Bendrosiomis programomis bei atsižvelgia į:

67.1. Gimnazijos vaiko gerovės komisijos, pedagoginių psichologinių tarnybų rekomendacijas;

67.2. mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą.

68. Dalykų  mokytojai kiekvienam  mokiniui,  turinčiam  specialiųjų  ugdymosi  poreikių,  rengia 

individualų ugdymo planą:

68.1.  kurio  sudėtinė  dalis  yra  pagalbos  planas,  apimantis  pagalbą  ugdymo procese  ir  švietimo 

pagalbą; 

68.2. kuriam įgyvendinti turi būti sudaryti individualūs tvarkaraščiai, derantys su klasės, kurioje 

mokinys mokosi, tvarkaraščiu ir užtikrinantys, kad mokinys gaus ugdymą ir švietimo pagalbą tokia 

apimtimi,  kokią  nustato  Bendrieji  ugdymo  planai  ir  rekomenduoja  mokiniui  pedagoginė 

psichologinė tarnyba;

68.3. kurio forma patvirtinta 2024 m. rugsėjo 29 d. Gimnazijos Vaiko gerovės komisijos posėdžio 

nutarimu  Nr.  VGK-24/09-09-01,  suplanuoja  jo  įgyvendinimo  (iki  rugsėjo  10  d.),  stebėsenos 

(pusmečių pabaigoje) ir aptarimo formas bei etapus (pusmečių pabaigoje arba dažniau).

ANTRASIS SKIRSNIS

MOKYMOSI PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMAS

69. Mokinio,  kuris mokosi  pagal  bendrojo ugdymo programą, mokymosi pasiekimai ir  pažanga 

vertinami pagal Bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendrųjų ugdymo 

planų nuostatomis  ir  2025 m. sausio 31 d.  Gimnazijos direktoriaus įsakymu Nr. V-25/01-31-01 

patvirtintu „Viešosios įstaigos „Vaivorykštės tako“ gimnazijos Vilniaus filialo mokinių pažangos ir 

pasiekimų vertinimo tvarkos aprašu“.

70.  Mokinio,  kuriam bendrojo  ugdymo programa pritaikoma,  mokymosi  pažanga  ir  pasiekimai 

ugdymo procese  vertinami  pagal  mokinio  individualaus  ugdymo plane  numatytus  individualios 

pažangos keliamus tikslus, aptarus su mokiniu, jo tėvais (globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą 

teikiančiais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas mokymo(si) turinys, ko sieks ir mokysis 

mokinys palyginus su Bendrosiose programose numatytais pasiekimų lygiais, kokie bus mokinio 

mokymosi pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo būdai, kokiomis mokymo(si) priemonėmis bus 

naudojamasi, kaip bus fiksuojami mokinio mokymosi pasiekimai ugdymo laikotarpiu ir laikotarpio 

pabaigoje. 
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TREČIASIS SKIRSNIS

ŠVIETIMO PAGALBOS TEIKIMAS

71. Švietimo pagalba, ją teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui turi būti numatyti 

mokinio individualaus ugdymo plane. 

72.  Švietimo  pagalbą  teikiantys  specialistai,  bendradarbiaudami  su  mokytojais,  padeda  įveikti 

mokiniui kylančius mokymosi sunkumus, padeda šalinti jų priežastis, stebi mokinį ugdymo procese, 

teikia  konsultacinę  pagalbą  mokytojui  ir  mokinio  tėvams  (globėjams,  rūpintojams)  ir  kitiems, 

teikiantiems paslaugas ir pagalbą, padeda mokiniui ugdytis, sudaryti sąlygas mokytis ir užtikrinti jo 

gerovę.  

73.  Švietimo pagalba mokiniui  teikiama laikinai  ar  nuolat  ugdymo proceso metu ar  pasibaigus 

ugdymo procesui,  konsultuojant  mokinį,  atsižvelgiant  į  individualiame ugdymo plane  keliamus 

ugdymo(si) tikslus, pagalbą teikiančių specialistų funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant įtraukties į 

ugdymo procesą ir teikiant pagalbą pamokoje, klasėje pasirenkami kuo mažiau stigmatizuojantys 

ugdymo ir švietimo pagalbos teikimo būdai.

74.  Švietimo  pagalbos  teikimo  formos  parenkamos  mokiniui  individualiai  –  tai  konsultacijos, 

pagalba ugdymo(si) veiklose, savirūpos procese ir kt.

KETVIRTASIS SKIRSNIS

UGDYMOSI ŠEIMOJE ORGANIZAVIMAS

75. Mokinys gali būti ugdomas (ugdytis) šeimoje pagal priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir 

vidurinio  ugdymo  bendrąsias  programas.  Gimnazija padeda  tėvams  (globėjams,  rūpintojams) 

organizuoti ugdymąsi šeimoje:

75.1. aprūpina turimais bendrojo ugdymo dalykų vadovėliais;

75.2. paskiria mokytojus, konsultuosiančius mokinį;

75.3. teikia mokiniui konsultacijas (jei to pageidauja tėvai (globėjai, rūpintojai) ir (ar) mokinys): 

75.3.1. pagal priešmokyklinio ugdymo bendrąją programą ne daugiau kaip 18 valandų per mokslo 

metus;

75.3.2. pagal pradinio ugdymo bendrąją programą ne daugiau kaip 32 valandas per mokslo metus;

75.3.3.  pagal  pagrindinio  ugdymo bendrąją  programą ne  daugiau  kaip  76 valandas  per  mokslo 

metus; 

75.3.4. pagal vidurinio ugdymo bendrąją programą ne daugiau kaip 44 valandas per mokslo metus;

75.4.  sudaro  dalykų  konsultacijų  tvarkaraštį  ir  jį  suderina  su  tėvais  (globėjais,  rūpintojais)  ir 

mokiniu. Konsultacijos teikiamos mokykloje, dalis jų gali vykti naudojant technologines priemones;
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75.5. suteikia prieigą prie elektroninio dienyno TAMO tėvams (globėjams, rūpintojams), mokiniui, 

konsultuojantiems mokytojams;

75.6. du kartus per mokslo metus (I ir II pusmečių pabaigoje) įvertina mokinio mokymosi pažangą 

ir  pasiekimus;  nustato  mokymosi  pažangos  ir  pasiekimų  įvertinimo  laiką,  baigiantis  ugdymo 

laikotarpiui ir ugdymo procesui, jį suderina su tėvais (globėjais, rūpintojais) ir mokiniu;

76.7.  mokinys  dalyvauja  mokyklos  organizuojamuose  ar  viešuose  pilietiškumo  renginiuose, 

pilietiškumo akcijose, valstybinių švenčių minėjimuose.

___________________________
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